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AGB für Raus aus dem Stress – rein ins Auftanken: Gruppentherapiekurs für Erwachsene 

1. Geltungsbereich 

Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) gelten für alle Gruppentherapieangebote für 
Erwachsene, die von Alisa Ufer, Heilpraktikerin für Psychotherapie (nachfolgend „Anbieter“) 
durchgeführt werden. 

2. Teilnahmevoraussetzungen 

a. Teilnahmeberechtigt sind Erwachsene ab 18 Jahren.  

b. Die Mindestteilnehmerzahl beträgt 6 Teilnehmer, die maximale Teilnehmerzahl 10 
Teilnehmer pro Kurs. 

c. Die Teilnehmenden versichern, dass sie gesundheitlich in der Lage sind, an dem 
Gruppentherapiekurs mit Wissensvermittlung sowie ggf. Entspannungs- und 
Bewegungsübungen teilzunehmen und keine medizinischen Gründe dagegensprechen. 

3. Anmeldung und Vertragsabschluss 

a. Die Anmeldung erfolgt schriftlich oder elektronisch. 

b. Mit Bestätigung der Teilnahme durch den Anbieter kommt der Vertrag zustande. 

c. Die Plätze werden in der Reihenfolge des Zahlungseingangs vergeben. 

4. Kursgebühr und Zahlungsbedingungen 

a. Die Kursgebühr beträgt 150 EUR pro Teilnehmer für 8 Termine. 

b. Die Kursgebühr ist bis 1 Woche vor Kursbeginn vollständig zu entrichten – per 
Überweisung oder bar. 

c. Erfolgt die Zahlung nicht rechtzeitig, kann der Platz an andere Interessenten vergeben 
werden. 

5. Zufriedenheitsgarantie und Rücktritt 

Der Anbieter bietet eine Zufriedenheitsgarantie für den ersten Kurstermin an. 

a. Wenn Teilnehmende nach dem ersten Termin entscheiden, dass sie nicht weitermachen 
möchten, kann der Kursvertrag innerhalb von 48 Stunden nach dem ersten Termin 
schriftlich oder per E-Mail widerrufen werden. 

b. In diesem Fall wird die Kursgebühr erstattet abzüglich einer Pauschale von 20 EUR für die 
Teilnahme am ersten Termin. 

c. Ab dem zweiten Termin ist eine Erstattung der Kursgebühr ausgeschlossen. 

d. Sollte durch den Rücktritt eines Teilnehmers die Mindestanzahl an Teilnehmern 
unterschritten werden, kann der Kurs abgesagt werden. Betreffende erhalten dann auch 
die Kursgebühr abzüglich 20 EUR zurück.  

6. Kursdurchführung 

a. Der Kurs umfasst 8 feste Termine zu je 90 Minuten am Kursort: Rathaus, 67752 
Wolfstein. 
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b. Der Anbieter behält sich vor, bei Ausfall eines Termins (z. B. Krankheit der Kursleiterin) 
einen Ersatztermin anzubieten oder den Termin zu erstatten. 

c. Bei Ausfall einzelner Termine durch die Teilnehmer erfolgt keine Erstattung. Etwaige 
Materialien, die in dem verpassten Termin angewandt wurden, werden dem Teilnehmer 
zeitnah zur Verfügung gestellt.  

7. Aufsichtspflicht und Haftung 

a. Für mitgebrachte persönliche Gegenstände der Teilnehmenden wird keine Haftung 
übernommen. 

b. Der Anbieter haftet nur für Schäden, die durch Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit 
entstanden sind. 

8. Gesundheits- und Sicherheitshinweise 

a. Die Teilnehmenden informieren den Anbieter vor Kursbeginn über gesundheitliche 
Besonderheiten oder Einschränkungen. 

b. Der Anbieter kann Teilnehmende, die offensichtlich krank sind oder eine 
Ansteckungsgefahr darstellen, vom Kurs ausschließen. Dies gilt grundsätzlich zu Beginn 
jedes Termins. 

9. Datenschutz 

a. Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur Kursabwicklung genutzt. 

b. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nur, wenn dies gesetzlich vorgeschrieben ist oder eine 
ausdrückliche schriftliche Einwilligung vorliegt. 

10. Foto- und Videoaufnahmen   

Fotos oder Videos der Teilnehmenden dürfen nur mit vorheriger schriftlicher Einwilligung der 
Erziehungsberechtigten gemacht und verwendet werden.  

11. Schlussbestimmungen  

a. Sollten einzelne Bestimmungen dieser AGB unwirksam sein, bleibt die Wirksamkeit der 
übrigen Bestimmungen unberührt. 

b. Es gilt das Recht der Bundesrepublik Deutschland. 

 

Stand: Wolfstein, Januar 2026 
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